
Ergebnisliste CHARITY CHALLENGE "help-stairs-run" 2025 

Startnummer Name Vorname Anzahl_Runden Distanz Treppenstufen Verein

18 Andres-Kümper Simone 10 6200 1780 Schleich GmbH

127 Anft Felix 23 14260 4094 Hans-Prinzhorn-Klinik

165 Apel Tim 31 19220 5518 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

106 Aude Marc 17 10540 3026

15 Bartmann Lisanne 29 17980 5162 Feuerwehr Menden

166 Bartzik Benedikt 29 17980 5162 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

60 Berger Johannes 37 22940 6586

32 Berger Sven 25 15500 4450

128 Beste Leona 23 14260 4094 Hans-Prinzhorn-Klinik

129 Bock Jasmina 24 14880 4272 Hans-Prinzhorn-Klinik

115 Böcker Daniel 44 27280 7832 Trailrunning Squad

191 Boden Martin 8 4960 1424

83 Borgheynk Lea 10 6200 1780

19 Braun Benedikt 27 16740 4806 Schleich GmbH

167 Brester Benedikt 13 8060 2314 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

168 Bücker Rabea 10 6200 1780 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

131 Bukmakowski Linda 30 18600 5340 Hans-Prinzhorn-Klinik

132 Burgio Nancy 22 13640 3916 Hans-Prinzhorn-Klinik

108 Bußmann Lea 33 20460 5874

109 Clauß Melanie 19 11780 3382

133 Davin Simone 12 7440 2136 Hans-Prinzhorn-Klinik

20 Dickel Michael 32 19840 5696 Schleich GmbH

192 Disic Nora 35 21700 6230

134 Dornsiepen Cristian 19 11780 3382 Hans-Prinzhorn-Klinik

90 Düe Björn 30 18600 5340 Feuerwehr Arnsberg

49 Ebe Guido 48 29760 8544 Brauckser Bummler

135 Echtermann Sabine 28 17360 4984 Hans-Prinzhorn-Klinik

103 Edling Daniela 37 22940 6586 Marathon-Club Menden

136 Ekhardt-Taubensee Sarah 24 14880 4272 Hans-Prinzhorn-Klinik

46 Faber Marike 20 12400 3560

122 Franke Mona 10 6200 1780 Fabifitnesscoach

96 Freund Julian 30 18600 5340

22 Frohnert Jens 25 15500 4450 Schleich GmbH

118 Frommann Lisa 20 12400 3560

65 Gramala Alan 30 18600 5340

72 Gramala Kamila 27 16740 4806

137 Gröblinghoff Wolfgang 12 7440 2136 Hans-Prinzhorn-Klinik

35 Grundmann Carolin 36 22320 6408

170 Grützmacher Alina Malou 10 6200 1780 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

171 Hallmann Leon 25 15500 4450 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

172 Hallmann Markus 14 8680 2492 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

92 Hansen Ingo 38 23560 6764 FSV Feuerwehr Düsseldorf

93 Hellmann Florian 35 21700 6230

82 Hellmann Lara 31 19220 5518

52 Hellmann Michael 33 20460 5874

53 Hellmann Stefanie 22 13640 3916

99 Hermanns Otmar 22 13640 3916 RW Mellen

119 Herrmann Marcel 36 22320 6408 D&L Design und Licht GmbH

174 Heumann Fabian 27 16740 4806 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

139 Hoffmann Julia-Marie 15 9300 2670 Hans-Prinzhorn-Klinik

69 Hohmeyer Iris 34 21080 6052 VfL Fröndenberg 1953 e.V.

74 Hollack Daniel 31 19220 5518 DGD Lungenklinik Hemer

175 Horn Lea 17 10540 3026 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

176 Horn Marion 23 14260 4094 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

140 Idahl Aylin 11 6820 1958 Hans-Prinzhorn-Klinik

142 Jäker Anne Katrin 15 9300 2670 Hans-Prinzhorn-Klinik

177 Junge Alena 24 14880 4272 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

24 Jüngst Stefan 28 17360 4984 Schleich GmbH

121 Kamphaus Christopher 50 31000 8900 RC Victoria Neheim

178 Karabitoglu Robert 10 6200 1780 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

16 Karneil Beate 15 9300 2670

143 Kaschinski Claudia 23 14260 4094 Hans-Prinzhorn-Klinik

94 Käser Franziska 32 19840 5696

144 Kaufmann Felix 32 19840 5696 Hans-Prinzhorn-Klinik

145 Kaufmann Paula 15 9300 2670 Hans-Prinzhorn-Klinik

146 Kehm Heidi 20 12400 3560 Hans-Prinzhorn-Klinik

147 Kerßenfischer Jolien 15 9300 2670 Hans-Prinzhorn-Klinik

71 Klapper Nadine 29 17980 5162

70 Klapper-Machelett Beate 27 16740 4806

88 Köhler Oliver 33 20460 5874 Feuerwehr Arnsberg

187 Korgitta Katharina Sophie 20 12400 3560

125 Körner Tobias 10 6200 1780

188 Kraemer Larsina 19 11780 3382

148 Krajczy Kim 18 11160 3204 Hans-Prinzhorn-Klinik

51 Kraus André 52 32240 9256 LAC Veltins Hochsauerland
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149 Kruppa Ingrid 27 16740 4806 Hans-Prinzhorn-Klinik

27 Lahrmann Jan-Philipp 35 21700 6230 Schleich GmbH

26 Lahrmann Martin 25 15500 4450 Schleich GmbH

113 Lange Lorena 36 22320 6408

150 Losch Denise 16 9920 2848 Hans-Prinzhorn-Klinik

91 Luig Christian 34 21080 6052 Feuerwehr Arnsberg

33 Maring Pascal 18 11160 3204 Feuerwehr Menden

28 Maske Marco 20 12400 3560 Schleich GmbH

111 Mayer Evelyn 18 11160 3204 DGD Lungenklinik Hemer

29 Meister John 27 16740 4806 Schleich GmbH

110 Melanie Clauß Laura 20 12400 3560

123 Melchers Lamberta 22 13640 3916 DGD Lungenklinik Hemer

47 Mertens Detlev 33 20460 5874

120 Michler Uta 3 1860 534

73 Noack Christian 33 20460 5874 DGD Lungenklinik Hemer

17 Nockelmann Günter 15 9300 2670

154 Nückel Lisa Marie 16 9920 2848 Hans-Prinzhorn-Klinik

30 Papke Pascal 28 17360 4984 Schleich GmbH

66 Pernutz Annika 16 9920 2848 Feuerwehr Menden/ Notfallseelsorge

156 Peschka Marius 36 22320 6408 Hans-Prinzhorn-Klinik

67 Pfeiffer Katharina 25 15500 4450

62 Rimpel Pia 38 23560 6764 PV Triathlon TG Witten

11 Rocholl Marco 30 18600 5340 Feuerwehr Menden

77 Röllke Alexander 31 19220 5518 Feuerwehr Fröndenberg

86 Rose Elina 10 6200 1780

173 Runtemund jan-Ole 13 8060 2314 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

157 Sasse Katharina 23 14260 4094 Hans-Prinzhorn-Klinik

63 Schmidt Markus 23 14260 4094 Feuerwehr Menden

194 Schmitz Alexandra 22 13640 3916

158 Schnittkus Dennis 21 13020 3738 Hans-Prinzhorn-Klinik

31 Schüler Sebastian 27 16740 4806 Schleich GmbH

54 Schulte Oliver 22 13640 3916 team goodspeed

159 Schulte Sven 17 10540 3026 Hans-Prinzhorn-Klinik

160 Schwarzelühr Cornelia 7 4340 1246 Hans-Prinzhorn-Klinik

64 Schweitzer Christian 37 22940 6586

180 Serafini Stefanie 10 6200 1780 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

181 Serio Maximilian 29 17980 5162 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

105 Siebert Dirk 30 18600 5340 VFL Fröndenberg

80 Siethoff Michael 36 22320 6408 LT Bittermark Dortmund

84 Sikora Adrian 39 24180 6942

81 Sorber-Bruns Britta 24 14880 4272 DGD Lungenklinik Hemer

161 Stabenau Rosetta 17 10540 3026 Hans-Prinzhorn-Klinik

116 Stirz Ruslan 21 13020 3738 Feuerwehr Menden

112 Stüken Axel 39 24180 6942 Feuerwehr Menden

162 Thedieck Oliver 23 14260 4094 Hans-Prinzhorn-Klinik

34 Thielen Eva 20 12400 3560

184 Vortmeyer Bengt 38 23560 6764 Umweltservice Lobbe GmbH & Co KG

68 Vosen Ulrich 37 22940 6586 D&L Design und Licht GmbH

55 Wagner Martin 34 21080 6052 Team goodspeed

98 Wäsche Stephan 41 25420 7298 DGD Lungenklinik Hemer

193 Wegener Peter 40 24800 7120

78 Welter Stefan 31 19220 5518 DGD Lungenklinik Hemer

48 Willmann Silvia 31 19220 5518 BSG DSW21

163 Wirth Joanna 27 16740 4806 Hans-Prinzhorn-Klinik

75 Wirtz Annika 20 12400 3560 DGD Lungenklinik Hemer

59 Wohlfahrt Olaf 25 15500 4450 SV Hemer 1921

12 Wortmann Linus 38 23560 6764

124 Wullenweber Johannes 30 18600 5340 Feuerwehr Arnsberg

185 Zielke Wladimir 16 9920 2848

164 Zimmer Kirsten 21 13020 3738 Hans-Prinzhorn-Klinik

61 Zobel Elisa 26 16120 4628


